
L'amiant (o asbest) és un material que ha estat molt utilitzat en la construcció 
degut a les seves propietats aïllants, ignífugues i al seu baix cost.

A casa podem trobar l'amiant en forma de plaques de teulades ondulades o 
llises,  canonades  i  dipòsits  d'aigua,  jardineres,  teules,  reixes  de  ventilació, 
xemeneies de sortides de fums... sovint en forma de fibrociment 

        dipòsits i canonades d'aigua                   teulades

     terres           llosetes de coberta    xemeneies

El fibrociment és una barreja de ciment pòrtland i amiant conegut popularment 
com  uralita i és un dels materials menys perillosos de tots els que contenen 
aquest mineral, ja que les fibres estan compactades amb el ciment. Així doncs, 
si el fibrociment està en bon estat no és perillós per a la salut, però sí que ho és 
si es trenca, es desgasta o es manipula indegudament.   

L'ús, producció i comercialització de l'amiant o materials amb amiant van ser 
prohibits  a  Espanya  l'any  2002,  per  tant  podem  suposar  que  tot  el 
fibrociment  instal·lat  fins  a  finals  del  2002  conté  amiant.  Aquesta 
normativa, però, no afecta els materials que ja estaven instal·lats, els quals 
estan permesos fins al final de la seva vida útil.

Les  noves plaques de fibrociment  sense amiant  porten gravat  en un 
lateral NT, que indica que han estat fabricades amb noves tecnologies.

L'amiant està format per petites fibres que es trenquen longitudinalment i són 
molt  fines.  Aquestes fibres  queden suspeses en l'aire  i  en  ser  respirades 
s'introdueixen  al  sistema  respiratori  provocant càncer  i  altres  malalties 
pulmonars. Si la persona és fumadora, el  risc de patir  alguna d'aquestes 
malalties augmenta.

Aquestes fibres també es poden adherir a la roba i a la pell i desprendre's 
més endavant, traslladant el risc a d'altres llocs i persones.

Etiquetatge dels productes que contenen amiant

Què és i on podem trobar amiant? 

Quin perill té l'amiant per la salut?



L'amiant  és  un  residu  perillós  classificat  com  a  residu  especial  per  això 
requereix una manipulació i un tractament especial.

Si per treure un material necessitem desmuntar-lo, no ho farem nosaltres, sinó 
que  caldrà  contractar  una  empresa  especialitzada  inscrita  al  Registre 
d'empreses amb risc  d'amiant  (RERA) del  Departament  de  Treball  de  la 
Generalitat de Catalunya.

Si es tracta d'una peça petita que podem transportar fins a la deixalleria, cal 
prendre les precaucions següents:

1. Llegir atentament les indicacions i, en cas de dubte contactar amb el 
Servei de Medi Ambient del Consell Comarcal de l'Alt Empordà (972 50 
30 88) (mambient@altemporda.org)

2. No trencar, tallar ni foradar mai el material.
3. Evitar manipular el material en presència d'altres persones.
4. Utilitzar guants, mascareta i granota d'un sol ús i llençar-ho tot quan 

hàgim acabat la feina. Si no és possible usar una granota d'un sol us 
podem utilitzar roba vella que llençarem quan hàgim acabat la feina. En 
cas contrari rentarem la roba que hàgim fet servir, sense espolsar-la ni 
barrejar-la amb d'altra.

5. Mullar el material per evitar que es desprenguin fibres.
6. Embolicar  el  residu  amb  film  transparent  o  col·locar-lo  en  bosses 

específiques.  
7. No netejar la zona afectada amb escombres o aire comprimit. Utilitzar 

un pal de fregar humit i esbandir-lo o llençar-lo quan hàgim acabat.
8. Dutxar-nos una vegada hàgim acabat la feina.
9. Portar  el  fibrociment  amb  amiant  a  la  deixalleria,  empaquetat 

correctament i separat de la resta de materials. 

La  deixalleria  només  acceptarà  fibrociment  procedent  d'usuaris  particulars 
correctament embalat en material plàstic (retractilat). En cap cas s'acceptarà 
material sense embalar ni amb embalatges trencats o oberts.

És molt important no abandonar mai aquesta residu al medi natural o a la via 
pública ni dipositar-lo als contenidors dels carrers.

Què n'hem de fer 
dels residus 

d'Amiant?

Com hem d'actuar si tenim amiant?
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